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ACTIVITÉS NORDIQUES 
Centre de Omps ( Cantal) 

 
 
 
 

 
CANTAL 

 

ENCADREMENT 

• Un directeur BAFD ou équivalent 

• Un assistant sanitaire 

• Un animateur pour 10 enfants 

• BE pour les activités sportives (chien 

de traineau…) 

 

INFOS PRATIQUES 

• Equipe du centre permanente 

• Départ de Clermont-Ferrand 

 
ENVIRONNEMENT 

• Situé à OMPS au cœur du cantal. 

• Accueil dans un corps de ferme, 
s’étendant sur 19 hectares 

 
DUREE / SAISON 

• 7 jours 

• Hiver 

 

HÉBERGEMENT 

 

 
 
Ce séjour permet de découvrir différents moyens de déplacement sur la neige, tout en 
s’amusant! 

LES ACTIVITÉS 

• Chien de traineau : découverte des races, des règles, du matériel et d’incroyables sensations de glisse. 

• Raquettes : sur pistes damées ou dans des espaces vierges, un mode de déplacement simple et ancien. 

(1 séance) 

• Ski de fond : différentes techniques de progression, de virage, de montée… (2 séances) 

• Initiation ski alpin : connaitre l’équipement, les techniques de base pour pouvoir s’élancer sur les 

pistes. (2 séances) 

• Jeux de neige, luge, construction d’igloo viendront compléter ce programme déjà riche.

 

Structure de restauration et 
d'hébergement de collectivité 
(60 lits, chambres de 4 avec 
sanitaires complets dans chacune 
d'elle), dont une unité adaptée à 
l'accueil des personnes en situatio 
de handicap 
Différents lieux de vie, salles 
d'activités ou de classe, 
bibliothèque, bâtiment agricole 

 
 

Date 
 
 
 

 
 

Durée 

Tarif 

Transport au départ de Clermont-Ferrand 

 

Du 24/02/2024 au 
02/03/2024 

 
 

8 jours 

 

839 €  
(du déjeuner du Jour 1 au déjeuner du jour 8) 

 
 

106€ 


